
地域ＳＮＳおらほねっと・超基礎編(1)

Åおらほねっとへの登録から友達のブログへのコメ
ントの書き方まで、基本的なことをすべて説明
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１．はじめに
Å本スライドは

「おらほねっとへの登録の仕方がわからない」

「おらほねっとに登録はしたけれど使い方がわか
らない」

などの初歩的ではありますが、とても重要な疑問・
質問にお答えするために作りました。

Å本スライドへのお問い合わせや本スライド以上の
質問などは「おらほねっと入門」コミュニティに投
稿してください。



２．地域SNSとその特徴
ÅSNSとは「ソーシャルネットワーキングサービス」の

略称で、登録者同士が名前や趣味・仕事などのプ
ロフィールを公開し、友人・知人との情報交換に利
用するインターネット上の交流の場のこと

Å地域SNSは、バーチャルになりがちな大規模
SNS(mixi、Greeなど)とは違い、現実世界での交
流をもとにして、よりよい人間関係の構築を支援す
るための道具である。

Å国内で数百の地域SNSが生まれている。



３．おらほねっとの特徴

Å長野大学のゼミナール・演習・実習での学生連
絡や情報共有のツール(グループウェア)として
利用可能

Å千曲川流域学会やめぐみの森プロジェクトなど
の長野大学における各種プロジェクトの情報基
盤のツールとして利用可能

Å地域住民と学生との交流の場や長野大学卒業
生の交流の場として利用可能

Å個人情報についてのデータベースを長野大学
で管理するので安全・安心



４．おらほねっとに登録(1)
Åおらほねっと招待メー

ル内の■「おらおねっ
と」に参加するの

URLをクリック

Åパスワードを入力

Å[次へ進む]をクリック

Å[送信する]をクリック



４．おらほねっとに登録(2)
Å[ログイン]をクリック

Åプロフィール情報画面で
必須項目(本名、ニック
ネーム、性別、誕生日、
連絡先番号、一言メッ
セージ、自己紹介)を入
力

Å[次へ進む]をクリックし、
指示に従うと登録が完
了



５．ログインからマイホームまで
Å大文字・小文字を区別し

[メールアドレス]および

[パスワード]

を半角英数で入力

Å[ログイン]をクリック

Åあなたのページ(マイ
ホーム)が表示される

Å[インフォメーション]には
登録者への緊急のお知
らせなどが掲載される。

Å[画像]を編集するには

[プロフィール確認・編集]
をクリック



６．マイブログ(日記)を書く前に

Åマイブログを書く前にブ
ログの各種設定をする。

Å[設定変更]をクリックする
と左の画面になる。

Å[お知らせ設定]および、
[公開範囲設定]を設定

Å自分の個人情報ですの
で各自で設定してくださ
い。

Å[次へ進む]をクリック

Å表示される内容を確認し、
[送信する]をクリックする
と完了



７．マイブログ(日記)を書く(1)

Å[マイブログ]をクリックし、
マイブログ(日記)を開く。
Å[新規投稿]をクリック

Åブログ投稿の画面で
[カテゴリ]で日記を選択
Å[タイトル]と[本文]を記入

Å[参照]をクリックしてパソ
コンの画像を指定すると
画像を3枚まで貼り付け
可能(サイズは1枚１ＭＢ
まで)。



７.マイブログ(日記)を書く(2)

Å[次へ進む]をクリック

Å日記の内容を確認し、
すべてＯＫなら

[送信する]をクリック
すると完了

Å間違いを見つけたら

[入力画面へ戻る]を
クリック



８．友達のブログにコメントを書く

Åトモダチのブログを
開く

Å「コメント送信欄」にコ
メントを書く。

Å[次に進む]をクリック

Å[送信する]をクリック

Å自分で書き込んだコ
メントはあとで修正や
削除ができるが、一
度は公開されるので、
内容には十分配慮し
てください。


